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Collecting cultural heritage through intergenerational walks

WALK A STORY

1 .NEWSLETTER

Hoy dia en un mundo globalizado, los
territorios estan perdiendo su identidad
y su patrimonio cultural inmaterial. Las
personas mayores poseen  un
conocimiento sobre la historia de sus
municipios, que desaparecera cuando
ya no estén con nosotros.

"Turismo Innovador - Coleccionando la
Herencia Cultural a través de Paseos
Intergeneracionales” es un proyecto de
2 anos y medio dirigido a desarrollar un
producto turistico innovador y accesible
a todos. Este patrimonio cultural sera
captado a través de paseos
intergeneracionales, posibilitando que
los ciudadanos compartan sus videos a
través de una Web-App, consiguiendo
al mismo tiempo motivar a los
ciudadanos, turistas, personas mayores
y jovenes para que salgan de sus
casas, recorran el itinerario de manera
que se contribuya a su salud fisica y
mental.

Co-financiado por el Programa
Erasmus + (Asociaciones Estratégicas
para la Formacion Profesional -
Cooperaciéon para la Innovacion y el
Intercambio de Buenas Practicas), los
socios de este proyecto, procedentes
de 6 paises diferentes. Este consorcio
esta interesado en la promocion de un
estilo de vida saludable y de sus
territorios, preservando su patrimonio
cultural.

PUBLICO OBJETIVO: El publico
objetivo incluye profesionales que
trabajan en turismo, deportes, salud y
asi como personas de diferentes
comunidades como jovenes y mayores.

RESULTADOS: El proyecto
desarrollara dos productos
intelectuales: la Web-App Co-Crew
donde los municipios, turistas y
ciudadanos podran subir informacién
sobre su territorio, artesania, naturaleza
- recoger la herencia cultural vy
compartirla con otros; y una guia sobre
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como trabajar con grupos
intergeneracionales y con la narracion
como medio de comunicar un
importante mensaje. Se intercambiaran
acontecimientos importantes
relacionados con el patrimonio cultural
de un lugar.

Resultados esperados: preservar los
conocimientos y el saber popular de las
personas mayores a través de una
tecnologia moderna; Mejorar el estado
de salud fisico, social y mental de las
personas mayores, Nuevos productos
(Web-app y guia) para la promocion
turistica a través de embajadores
locales e historias.

ASPECTOS
CLAVE :

Programa: Erasmus + KA2 Formacion
Profesional
Fecha de inicio: 01/ 09/ 2018

Fecha final: 28/ 02/ 2021

Presupuesto: 183.352,00 €

Socios: DGI Vestjylland (Dinamarca),
Ayuntamiento de Ceuti (Espafa), Hop
Ubiquitous (Espafa), Colegiul
Economic Buzau (Rumania),
Stowarzyszenie Szansa dla Aktywnych
(Polonia), Gaziosmanpasa University
(Turquia) and City of Varazdin
(Croacia).
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La primera reunién transnacional del
proyecto tuvo lugar en Ceuti-Murcia los
dias 21, 22 y 23 de noviembre.

Esta reunion fue una oportunidad para
gue los socios se conocieran entre siy
presentasen la experiencia de sus
organizaciones en aspectos relativos al
proyecto, como punto de partida.

El Alcalde de Ceuti dio la bienvenida a
los socios el primer dia y Andreea
Oprea, coordinadora del proyecto
desde DGI Vestjylland (Dinamarca),
realizO una introduccion sobre la
agenda de trabajo de los tres dias de
reunion.

Ceuti mostré la charla TED Talk de
Paloma Navas "Previniendo el
envejecimiento imaginario”, que tiene
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mucho en comun con los objetivos del
proyecto: animar a las personas
mayores a llevar una vida activa,
promover que tengan una actitud mas
positiva, construir comunidades
saludables en las que personas de
todas las edades y condicion fisica
tengan cabida.

Se puede ver esta charla TED Talk en:
https://www.youtube.com/watch?v=0ilT
Ov8R-xQ

Tras cada una de las presentaciones
en el Ayuntamiento de Ceuti, los socios
visitaron las instalaciones de HOP
Ubiquitous y conocieron el proyecto Be
Memories.

Be Memories es una solucion que
responde a la necesidad de los
territorios de preservar y difundir el
patrimonio cultural inmaterial a través
de videos grabados a los ciudadanos
en los que éstos relatan anécdotas,
historias sobre un lugar. A través de los
dispositivos Smart Spot, desarrollados
por HOPU, los usuarios sélo necesitan
su movil para disfrutar de esta
experiencia, sin  necesidad de
descargar ninguna app para visualizar
el contenido geolocalizado.

"Be Memories" es un buen punto de
partida para el proyecto Walk-a-Story,
puesto que Ceuti ya tiene experiencia
recogiendo historias, grabandolas vy
usando los videos para promocionar el
territorio.

A través de este proyecto, los socios
pretenden poner en marcha paseos en
los que se cuenten historias con
participantes de diferentes
generaciones y donde los ciudadanos
graben las mejores historias y las
suban a través de la App Co-Crew.
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El trabajo durante los dos dias
siguientes continud en el INFO: Instituto
de Fomento de la Region de Murcia.

Los socios presentaron buenas
practicas de las que otras delegaciones
podian aprender:

e Ceutli explic6 dos proyectos
Erasmus Plus previos: IBRAVE y
su relacion con la promocion de la
marca de un destino a través de los
ciudadanos y los embajadores
locales, y SPAHCO, cuya app Grow
Together dirigida a padres de nifios
entre 0 y 18 afos podia ser
utilizada para promocionar paseos
culturales intergeneracionales,
puesto que esta presente en todos
los paises de los socios.

e DGl explico el proyecto ABC de
salud mental: ACTUA,
PERTENECE Y
COMPROMETETE, asi como su
amplia  experiencia  reclutando
voluntarios y organizando
actividades deportivas.

e SDA presentd las diferentes
actividades intergeneracionales
que organizan: celebracién de los
dias de la madre y el padre; "desde
el joven al mayor", -carrera
intergeneracional...

e Colegiul Economic Buzau presento
el trabajo desarrollado por los
estudiantes para promocionar su
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region. Visitaron diferentes
atracciones turisticas, buscaron
informacion sobre ellas, crearon
material promocional y lo
presentaron en la Feria Nacional de
Turismo de Bucharest.

e Varazdin present6  diferentes
proyectos de la UE relacionados
con el patrimonio cultural en los
que han participado o lo estan
haciendo, asi como sus principales
fortalezas.

e Gaziosmanpaga University explicé
el proyecto Grundtvig denominado
“La oportunidad de los prisioneros
para educar a los nifios
contandoles historias” que fue
seleccionado como proyecto
estrella por la Union Europea.

HOPU y la Universidad
Gaziosmanpasa (GOU) presentaron su
idea para los dos productos
intelectuales que se desarrollaran a lo
largo del proyecto: la App Co+ Crew y
la guia "Historias que nos conectan con
otros ".

HOPU también mostr6 la identidad
visual del proyecto y GOU su idea para
la pagina web del proyecto. Los socios
acordaron que el nombre del proyecto
era demasiado largo y a través de una
tormenta de ideas dieron con un
nombre mas atractivo tanto para el logo
como para la pagina web: PASEA UNA
HISTORIA (WALK-A-STORY).
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Una importante parte de la reunion,
dirigida por la coordinadora, del
proyecto, se dedic6 a temas
contractuales y de presupuesto:
informes, fechas limite, gastos
elegibles...

Todos los socios se aseguraron de que
conocian su papel y tareas en el
proyecto y se realiz6 un interesante
ejercicio para comprobar los objetivos
de los socios y el impacto esperado a
través de la herramienta IMPACT +. En
grupos, divididos por tipos de socios:
municipios, ONGs, instituciones
educativas, los socios trabajaron en el
impacto esperado y asi comprobaron
que todos trabajaban en la misma
direccioén, con objetivos comunes.

La reunion finalizé con la presentacion
del siguiente encuentro, que tendra
lugar en Polonia, y el trabajo inmediato
a desarrollar antes del mismo.

PRESENTACION
DE LOS SOCIOS

DGI Vestjylland (Dinamarca) - Socio
lider

DGl es una asociacion deportiva de
Dinamarca que trabaja para mejorar las
condiciones para sus mas de 63.000
clubes deportivos y mas de 1,5 millones
de miembros.

Desde su creacion en 1992, DGI ha
trabajado firmemente para ayudar a las
comunidades que animan a sus
miembros a unirse a asociaciones vy
clubes deportivos, y en las que los
individuos pueden desarrollarse de
manera sana.

www.dgi.dk
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Municipio de Ceuti (Espaiia)

El municipio de Ceuti, ubicado en la
Regién de Murcia (sureste de Espana),
tiene una poblacion de 11.400
habitantes y se encuentra bien
conectado a grandes concentraciones
urbanas.

Ceuti cuenta con una interesante oferta
museistica y es miembro de la Red
Espafola de Ciudades Saludables.
Aporta al proyecto buenas practicas a
través de proyectos  europeos
anteriores en los ambitos de la salud y
el turismo.

www.ceuti.es

HOP Ubiquitous (Espaiia)

HOP significa Productos Orientados al
Humano (Human Oriented Products):
Como PYME especializada en disenar
soluciones centradas en las
necesidades reales de las personas,
buscan en el desarrollo de sus
productos una buena experiencia de
usuario. En concreto, HOPU trabaja
con Ciudades Inteligentes, habiendo
desarrollado un producto innovador
denominado Smart Spot
(http://smartcities.hopu.eu/smart-
spot.html), aplicado al turismo a través
de Be Memories.

Colegiul Economic Buzau (Rumania)

Colegiul Economic Buzau es un gran
centro de formacion profesional (con
mas de 1000 estudiantes). Esta
especializado en Gestion de Empresas
y Turismo. La mayoria de los
estudiantes proceden de areas rurales
y familias pobres. Se realizan grandes
esfuerzos para incluir a los estudiantes
en proyectos de la UE con el fin de
proporcionarles un futuro y evitar la
exclusion social.
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Universidad Gaziosmanpasa (Turquia)

GOU es una exitosa organizacion de
investigacion fundada en 1992, con
28.615 estudiantes y 1.130 personal
académico. La Universidad participa en
este proyecto a través de la Facultad
de Turismo, Educacién y
Comunicacion. Esta facultad tiene
experiencia trabajando con grupos
intergeneracionales a través del
proyecto de la UE “La oportunidad de
los prisioneros para educar a los nifios
contandoles historias”, seleccionado
como Star Project.

www.gop.edu.tr

Ciudad de Varazdin (Croacia)

La Ciudad de Varazdin es la capital del
condado denominado de la misma
manera, y antigua capital del pais.
Tiene una relacién muy estrecha con el
Instituto de Salud Publica Varazdin, que
organiza humerosos proyectos
innovadores para la promocion de la
salud, asi como un patrimonio cultural
muy valioso, siendo conocida como la
Ciudad de los Angeles o "La Pequeia
Viena".

www.varazdin.hr

Stowarzyszenie Szansa dla Aktywnych
(Polonia)

La Asociacion Oportunidad para la
Actividad es una organizacién no
gubernamental con 17 formadores 'y 72
alumnos. Su principal objetivo es
aumentar el nivel de vida de la
comunidad local apoyando la
proteccidon medioambiental, la inclusion
y la integracién educativas, el empleo,
la cultura y las actividades deportivas.
Su proyecto "Sociedad del siglo XXI" es
una buena practica de trabajo con
grupos intergeneracionales.

Mas informacién del proyecto en:
https://www.facebook.com/walkastory/
https://www.walkastory.com
https://instagram.com/walkastory/
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